
  
 

	  
	  

	  
	  
	  
	  

Швейцарский	  центр	  профилактической,	  интегральной	  и	  антивозрастной	  медицины.	  

Добро	  пожаловать	  в	  клинику	  Mirador	  Medical	  Center	  и	  благодарим	  Вас	  за	  доверие	  нашему	  центру	  на	  пути	  к	  достижению	  оптимального	  здоровья	  и	  
равновесия.	  Оздоровительные	  программы	  базируются	  на	  интегральных	  методах	  соединения	  новейших	  технологий	  традиционной	  западной	  медицины	  и	  
силы	  альтернативных	  методов,	  использующих	  исключительно	  натуральные	  компоненты.	  	  

Интегральная	  медицина	  сочетает	  все	  положительные	  качества	  западной	  и	  восточной	  систем	  лечения,	  представляя	  так	  называемый	  холистический	  
подход,	  способствующий	  оздоровлению,	  коррекции	  биофизического	  состояния,	  восстановлению	  энергетических	  связей	  внутренних	  органов	  и	  организма	  в	  
целом.	   Данная	   система	   рассматривает	   человека	   как	   сложную	   триединую	   систему	   (тело-‐сознание-‐дух),	   где	   все	   абсолютно	   взаимосвязано.	   Благодаря	  
объединенной	   концепции	   различных	   методов	   диагностики	   и	   лечения	   увеличивается	   способность	   пациента	   генерировать	   биологические	   ресурсы	  
организма	  в	  борьбе	  с	  первопричиной	  болезни,	  а	  также	  для	  поддержания	  эффективной	  профилактики.	  	  

Сбалансированное	  биофизическое,	  эмоциональное,	  умственное	  и	  энергетическое	  состояние	  есть	  основной	  путь	  к	  здоровью	  и	  гармонии.	  Зачастую	  
причинами	   заболеваний	   являются	   скрытые	   факторы,	   такие	   как	   токсины	   окружающей	   среды,	   хронические	   скрытые	   инфекции,	   невыявленная	   пищевая	  
аллергия,	  неправильная	  диета,	  влияющие	  на	  общее	  состояние	  стоматологические	  проблемы.	  Когда	  организм	  перестает	  быть	  способным	  противостоять	  
пагубному	  влиянию	  по	  ряду	  причин,	  начинают	  проявляться	  симптомы	  заболеваний,	  которые	  могут	  перейти	  в	  хроническую	  дегенеративную	  форму.	  При	  
блокировке	   причин	   заболеваний	   организм	   человека	   всегда	   стремится	   с	   помощью	   собственных	   естественных	   сил	   восстанавливать	   и	   регулировать	  
внутренние	  процессы.	  	  	  

Специальные	   оздоровительные	   программы	   направлены	   на	   регулирование	   индивидуального	   обмена	   веществ,	   процессы	   детоксификации,	  
очищение	  тканей	  и	  клеток,	  регулирование	  работы	  ЖКТ	  и	  укрепление	  иммунитета.	  

Индивидуальная	  программа	  и	  рекомендации	  формируются	  на	  базе	  первичной	  консультации,	  физиологических	  исследований,	  сопровождаемых	  
лабораторным	   тестированием,	   и	   диагностки.	   На	   основании	   полученных	   результатов	   пациент	   получает	   информацию	   о	   факторах,	   влияющих	   на	  
заболевание	  и	  причинах	  проявления	  соответсвующих	  симптомов,	  а	  также	  о	  способах	  стимуляции	  и	  выравниванию	  сбившихся	  процессов,	  происходящих	  в	  
организме,	  естественным	  путем	  восстанавливая	  индивидуальные	  механизмы	  жизнедеятельности.	  



	  

	  
	  

Оздоровительные	  программы	  Le	  Mirador	  

	  
A	  

	  
Очищение	  печени	  -‐	  7	  ночей	  

	  

	  
Цена	  

	  
Комментарии	  

Программа:	   	   	   	  
	  
	  

6	  дней	  специального	  лечения	  печени,	  диета	  и	  биологические	  препараты	   	   консультации	  
Препараты:	   	   	  
Liv	  52,	  3	  x	  2	  табл./сут	   	   ежедневно	  
Витамин	  B-‐Комплекс	  25мг/сут	   	   ежедневно	  
Гомеопатический	  препарат	  Taraxacum	  Ceres	  (экстракт	  одуванчика),	  3	  x	  5	  капель	   	   ежедневно	  
Гомеопатический	  препарат	  Absinthium	  Ceres	  (экстракт	  горькой	  полыни),	  3	  x	  5	  капель	   	   ежедневно	  
	   	   	  
2	  x	  нейротерапия/мезотерапия	  печеночного	  меридиана	   	   инъекции	  во	  время	  	  консультаций	  
2	  x	  местная	  гипертермия	  (по	  методу	  Indiba)	  правой	  верхней	  части	  брюшной	  полости	   	   	  
2	  x	  гидроколонотерапия	  с	  введением	  активных	  полезных	  бактерий	  и	  парасимпатический	  
массаж	  (до	  и	  после)	  

	   	  

	   	   	  
Спа	  процедуры	  с	  использованием	  продуктов	  Givenchy	   	   	  
2	  x	  расслабляющий	  массаж	   	   	  
1	  x	  уход	  за	  лицом	  Hydra-‐sparkling	   	   	  
	   	   	  
1	  x	  обертывание	  для	  похудения	   	   	  
	  
	  

	  
fr.	  3	  000	  
	  

	  



 
 
 
 
                                                              
 
 
 

 
 
 
 
 

	  
B	  5d	  

	  
Детокс	  и	  клеточное	  омоложение	  -‐	  5	  дней	  

	  

	  
Цена	  

	  
Комментарии	  

Программа:	   	   	   	  
	  
	  

Консультация	  доктора	   	   	  
Био-‐клеточные	  инъекции	   	   инъекции	  во	  время	  консультаций	  
Инфузионная	  терапия	   	   	  
Озонотерапия	   	   	  
Мезотерапия	   	   	  
Магнитно-‐резонансная	  терапия	   	   	  
Гидроколонотерапия	  с	  введением	  активных	  полезных	  бактерий	   	   	  
	   	   	  
Спа	  процедуры	  с	  использованием	  продуктов	  Givenchy	   	   	  
Лимфодренаж	  (2x)	   	   	  
Рефлексотерапия	  (1x)	   	   	  
Увлажняющее	  обертывание	  (1x)	   	   	  
	  
	  

	  
fr.	  5	  000	  
	  

	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

	  
B	  7d	  
	  

	  
Детокс	  и	  клеточное	  омоложение	  -‐	  7	  дней	  

	  
Цена	  

	  
Комментарии	  

Программа:	   	   	   	  
	  
	  

Консультация	  доктора	   	   	  
Био-‐клеточные	  инъекции	   	   инъекции	  во	  время	  консультаций	  
Инфузионная	  терапия	   	   	  
Озонотерапия	   	   	  
Мезотерапия	  	   	   	  
Магнитно-‐резонансная	  терапия	   	   	  
Гидроколонотерапия	  без	  введения	  активных	  полезных	  бактерий	   	   	  
Гидроколонотерапия	  с	  введением	  активных	  полезных	  бактерий	   	   	  
	   	   	  
Спа	  процедуры	  с	  использованием	  продуктов	  Givenchy	   	   	  
Лимфодренаж	  (2x)	   	   	  
Рефлексотерапия	  (1x)	   	   	  
Увлажняющее	  обертывание	  (1x)	   	   	  
	  
	  

	  
fr.	  6	  700	  
	  

	  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

	  
C	  3d	  
	  

	  
Превентивная	  диагностика	  и	  стресс-‐менеджмент	  -‐	  	  3	  дня	  

	  
Цена	  

	  
Комментарии	  

Программа:	   	   	   	  
	  
	  

Консультация	  доктора	   	   	  
Исследование	  крови	  методом	  темнопольной	  микроскопии	   	   	  
Терапия	  бивентрикулярной	  электрокардиостимуляции	   	   	  
Лабораторные	  исследования	  (индивидуально	  после	  оценки	  анкеты)	   	   	  
DMPS-‐тестирование	  на	  выявление	  тяжелых	  металлов	   	   	  
Медицинские	  и	  стоматологические	  оценки	   	   	  
Копрограмма	  (исследование	  кала)	   	   	  
Диагностика	  вариабельности	  ритма	  сердца	  	   	   	  
	  
	  

	  
fr.	  3	  800	  
	  

	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

	  
C	  5d	  
	  

	  
Превентивная	  диагностика	  и	  стресс-‐менеджмент	  -‐	  	  5	  дней	  

	  
Цена	  

	  
Комментарии	  

Программа:	   	   	   	  
	  
	  

Консультация	  доктора	   	   	  
Исследование	  крови	  методом	  темнопольной	  микроскопии	   	   	  
Терапия	  бивентрикулярной	  электрокардиостимуляции	   	   	  
Лабораторные	  исследования	  (индивидуально	  после	  оценки	  анкеты)	   	   	  
DMPS-‐тестирование	  на	  выявление	  тяжелых	  металлов	   	   	  
Медицинские	  и	  стоматологические	  оценки	   	   	  
Копрограмма	  (исследование	  кала)	   	   	  
Диагностика	  вариабельности	  ритма	  сердца	   	   	  
	   	   	  
Йога	  или	  пилатес	   	   	  
	   	   	  
Спа	  процедуры	  с	  использованием	  продуктов	  Givenchy	   	   	  
3	  x	  расслабляющий	  массаж	   	   	  
	  
	  

	  
fr.	  5	  500	  
	  

	  

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MTC	   Дополнительные	  оздоровительные	  процедуры	  
Наименование:	   	  

	   Мезотерапия	  (короткий	  курс)	  
	   Мезотерапия	  (интенсивный	  курс)	  
	   Внутривенное	  капельное	  введение	  (щелочное)	  
	   Внутривенно	  капельно	  (ЕДТА)	  
	   Внутривенно	  капельно	  (молочная	  кислота)	  
	   Внутривенно	  капельно	  (фосфатидилхолин	  /	  Lipo	  /	  альфа-‐липоевая	  кислота	  и	  др.)	  
	   Озон	  капельно	  
	   Лечебная	  гипертермия	  всего	  тела	  
	   Электромагнитная	  терапия	  
	   Локальная	  гипертермия	  (короткий	  курс)	  
	   Локальная	  гипертермия	  (интенсивный	  курс)	  
	   Анализ	  крови	  
	   Гидроколонтерапия	  

	   Гидроколонтерапия	  с	  введением	  активных	  полезных	  бактерий	  
	   Рефлексотерапия	  стоп	  
	   Массаж	  (короткий	  курс)	  
	   Массаж	  (интенсивный	  курс)	  
	   Иглоукалывание	  
	   Применение	  банок	  
	   Лимфодренаж	  
	   Обертывание	  
	   Промывание	  носа	  
	   Психологическое	  консультирование	  (питание,	  вариабельность	  сердечного	  ритма	  и	  др.)	  

	  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DC	  
	  

Диагностические	  процедуры	  

Наименование:	   	  
	   Компьютерная	  термография	  
	   Тест	  на	  вариабельность	  сердечного	  ритма	  
	   Микроскопическое	  исследование	  крови	  Darkfield	  
	   Определение	  последовательности	  аминокислотных	  остатков	  в	  белках	  
	   Минеральный	  анализ	  волос	  
	   Копрограмма	  (исследование	  кала)	  
	   Исследование	  состава	  жирных	  кислот	  
	   Тест	  на	  непереносимость	  пищи	  
	   ЭКГ	  (подготовка	  к	  гипертермии)	  
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