                     ЦЕЛЕБНЫЕ ВОДЫ И ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ  - КАСТОРОКАРО ТЕРМЕ

Знаменитые зеленые соле-бромо-йодовые и серные воды Кастрокаро относят к "ископаемым" водам, и они содержат большое количество минералов,которые и определяют их лечебные характеристики и свойства.

Целебные воды благотворно влияют и на взрослых и на детей. Соле-бромо-йодные и серный воды Кастрокаро содержат определенные фармакологически активные компоненты для лечения и профилактики артрита-ревматической, дыхательной, сосудистой, гинекологической, гастроэнтерологической и дерматологической патологий.

ЛЕЧЕНИЕ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ
Для этой специфической терапии, в термальные объекты поступает серная вода. Благодаря своему  оптимальному химическому составу , она используется без разбавления или какой-либо специальной подготовки. Источники находятся на территории большого термального парка  "TempiettodelleAcque".

Вода Salsubia
Эта минеральная серная вода рекомендуется при расстройствах пищеварения из-за недостаточного количества желчи и панкреатического протока, а также при синдроме раздраженной толстой кишки.

Вода Salubria
Эта серно-соле-бромо-иодная минеральная вода рекомендуется при расстройствах пищеварения из-за недостаточного количества желчи и при синдромераздраженной толстой кишки с низким уровнем запоров.

Вода Beatrice
Эта серно-соле-бромо-иодная минеральная вода  с высоким содержанием солей и магния, рекомендована при гипотонической колонопатии с регулярными запорами.

ВОДА СОЛЕ-БРОМО-ЙОДНАЯ

Соле-бромо-йодная  вода относится к минерализованным термальным водам. Они берут свое начало на глубине между 70 и 150 метров из особых слоев пористой породы , которая, с свою очередь, обязана своим происхождением соленой подземной воде, оставшейся на берегу моря 6 миллионов лет назад. Благодаря высокому содержанию хлорида натрия и лечебным свойствам йода и 
брома, они принадлежат к группе целебных вод, которые широко используютсядля важных биологических эффектов на общем и местном уровне.

Местные эффекты, на коже и слизистых оболочках.

-Противовоспалительное действие на хронические воспалительные процессы; Противоотечного и вазоактивного действия, очень эффективны при заболеваниях лимфатического и венозного застоя, из-за благодаря своему сильному осмотическому свойству;

- Анти-фиброзное действие полезно для профилактики спаек после травм и

ортопедических хирургических вмешательств;

- Антисептическое действие йода и брома с иммуностимуляцией;

- Очищающее действие (в особенности  для слизистой оболочки).

Эфекты на общем уровне

- Активация функции щитовидной железы и метаболизма, регулирование

функции яичников;

- Дегидратационное воздействие на слой кожи  при помощи кристаллов, которые остаются на коже и рефлекторно воздействуют на нервные окончания, и тем самым оказывают , общее стимулирующее действие.

ХИМИЧЕСКИЕ И ФИЗИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ СОЛЕ-БРОМО-ИОДНОЙ ВОДЫ:

Температура воды (при проведении анализа проб) - 15,6° C
Температура воздуха (при проведении анализа проб) - 6,0° C
Общее содержание галогенидов (хлор-ион) - 27 608,0 mg/l
Бром - 98,00 mg/l
Йод - 25,7 mg/l
Удельная электропроводность при 20 ° C - 55.900,0 µS/cm
Фиксированный остаток при 180 ° C - 46 400,0 mg/l
Аммоний - сильная реакция

Нитриты - не присутствуют

СЕРНАЯ ВОДА:

Характерный запах серной минеральной воды с объясняется высоким содержанием сероводорода (H2S) - очень летучий газ, который является наиболее важным. Из источника серная вода непосредственно напрямую  доставляется в парк Tempiettodel Parco и в отделения  для проведения дыхательных процедур: по Политцеру, Инсуффляций и Нumage, во время которых газ извлекается при помощи соответствующих методов.

Биологические эффекты серных вод ощутимы на общем и местном уровнях. Местные эффекты, на коже и слизистых оболочках.

- Противовоспалительное действие, противоаллергенное  и анти-катаральное воздействие на слизистые оболочки дыхательных путей и пищеварительного

тракта;

- способствует укреплению иммунной системы на уровне слизистых оболочек

дыхательных путей;

- обладает умеренно слабительным действием для улучшения перистальтики кишечника;

- оказывает отшелушивающее и восстанавливающее действие на кожу;

Эффекты на общем уровне:

- положительное воздействие на окислительно-восстановительные процессы в

печени с эффектом дезинтоксикации и баланса  белкового, липидного и сахарного метаболизма ;

- Стимуляция парасимпатической нервной системы;

- Сосудорасширяющее действие на капиллярное кровообращение.

ХИМИЧЕСКИЕ И ФИЗИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ СЕРНОЙ ВОДЫ

Температура воды (при проведении анализа проб) - 15,6° C
Температура воздуха (при проведении анализа проб) - 5,0° C
Уровень содержания сероводорода – 27

Общее содержание галогенидов (хлор-ион) - 5 968,0 mg/l
Удельная электропроводность при 20 ° C - 15.041,0 µS/cm
Фиксированный остаток при 180 ° C - 9 457,0 mg/l
Аммоний – сильная реакция

Нитриты - не присутствуют

ЛЕЧЕБНЫЕ ГРЯЗИ - КАСТОРОКАРО ТЕРМЕ

Грязелечение является термальным видом лечения особенно при артрита-ревматических заболеваниях. Лечебные грязи Кастрокаро - это результат  смешения «голубых глин» или «голубоватой морской почвы", как определено Леонардо да Винчи, характерных для окружающих холмов, с  минеральной соле-бром-йодной водой.

Полученную смесь оставляют "созревать" в течение от шести до девяти месяцев, в отдельных резервуарах внутри исторического"завода грязи", который находится в промышленном здании, относящегося к началу двадцатого века. Вот таким образом возникает  "бархатная грязь" . Свое название она получила благодаря тому, что в её состав входит деликатная очень мелкая глина , терапевтические свойства которой  были изучены и подтверждены при помощи эксклюзивных методов.  Исследование, проведенное в Университете Пизы, по сути, показало, что соле-бромо-йодное грязелечение в Терме ди Кастрокаро способствует увеличению особых белков, способных замедлить старение биологических тканей. Также исследование показало его эффективность на артроз, как при интенсивной, так и  при постоянной физической нагрузке. Путем смешивания различных видом грязей и серной воды, оказывается благотворное влияние и на некоторые кожные заболевания.

ТЕРМАЛЬНЫЙ БАССЕЙН в Политермальном комплексе

В Бассейне с Магическими соле-бромо-иодными и  с высоким содержанием

минералов Водами,имеется три специальные ванны.

БАССЕЙН С ГИДРОМАССАЖЕМ 

В распоряжении гостей ванна с гидромассажем для тонуса сосудов и мышц всего вашего организма.

ГИДРОПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ
Три бассейна с различной температурой (25 ° - 30 ° - 34 ° C) с галечным полом

допустимым при лечении трофических нарушений кровообращения нижних

конечностей.

ГИДРОПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ

Три бассейна с различной температурой (25 ° - 30 ° - 34 ° C) с галечным полом

допустимым при лечении трофических нарушений кровообращения нижних

конечностей.
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