
   Благодаря нашему базовому медицинскому обследованию Вы узнаете о функциональном 
состоянии Ваших внутренних органов и о своей физической форме. На основе новейших данных и 

диагностических методик Вы получите рекомендации для эффективной профилактики заболеваний.

Обследование состояния здоровья  
Взгляд изнутри на Ваш организм



Ваша программа� 1‘990.—
• Mедицинская консультация лечащего врача
• Лабораторный анализ крови включая показатели печени, почек, щитовидной железы, анализ на содержание глюкозы и 

липидов в крови
• Исследование функций сердечно-сосудистой системы (ЭКГ в покое и при нагрузках)
• Заключительная беседа с Вашим врачом (обсуждение результатов обследования и рекомендации по 

сохранению и улучшению Вашего здоровья)
• Медицинское заключение о состоянии здоровья (на немецком или английском языке)
• Персональное сопровождение во время прохождения программы

Программа (3 дня/2 ночи)

Обследование состояния здоровья

Начало программы возможно с понедельника по четверг. Минимальный срок проживания в Grand Resort Bad  
Ragaz составляет 3 дня/2 ночи. Вам предоставляется 10 % скидка на проживание в номерах всех категорий при 
бронировании одной из программ. Она не суммируется со скидками и другими специальными предложениями.  
В проживание включено пакет-предложение 36.5° Wellbeing.	

Наши сотрудники с удовольствием проконсультируют Вас по телефону +41 (0)81 303 38 38 или по электронной почте
medizin@resortragaz.ch (мы говорим по-русски). Данная программа требует предварительного бронирования.

Цена (без проживания) в шв. франках

День  1 День 2 День 3

Расписание программы «Обследование состояния здоровья»
Примерный план Вашей 3-дневной программы:

Полное расслабление и хорошее самочувствие

Движение
Красота

Здоровый образ жизни

Прибытие
= Питание


