
Программа Фоцы 15-29 сентября 
на комплексное обследование, лечение и 
обучение, + банкет на китайский праздник 

Середины осени 

Лечение индивидуальное, после консультации с 
профессором - включено. Обучение предназначено 
для самообразования, расширения кругозора и 
личного применения.  
В программу уже включено: 

Консультации профессоров с переводчиком 
Расширенное аппаратное обследование 
 развернутый анализ крови, 12 онкомаркеров, полное узи у специалиста высокого класса 
всех органов, анализ на хеликобактер, проверка плотности костей, КТ 2 зоны на выбор, 
анализ мочи, кардиограмма


Процедуры лечебный курс 
Недельный курс иглотерапии стороны Инь-Ян, 

Недельный лечебный курс массажа тела,

Недельный лечебный курс массажа стоп

Магнитные зеленые ракеты(Зону назначит профессор)

Медицинская сигара (Зону назначит профессор)

Майчжен-терапия от застоев с аппаратом (на все тело, аппарат на зону, назнач 
профессором)


Проживание 14 ночей в номере с видом на море 2-х местное размещение


2-х разовое питание (12) и лечебный перекус по рецепту профессора : 
завтраки шведский стол, 

ужины шведский стол лечебные, 

перекус - рецептурные каши


Лечебная физкультура на берегу моря: 
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5 раз Гимнастика с мастером Сяолинь для восстановления настроения, позитива, общей 
физической формы

5 раз Гимнастика с мастером Тайцзи для восстановления гармонии, сна, разбития застоев 
в теле

2 медитации с приглашенным монахом из Тибета


Мастер-классы для долголетия: 
Завтрак китайской медицины с дегустацией

Каллиграфия с кистью 

Приготовление традиционной тибетской лепешки с монахом


Курс по основам китайской медицины 
7 лекций с врачами и профессорами китайской медицины (переводчик предоставляется)

Основы ТКМ, язык - зеркало души, самодиагностика. 

Философия Ци, Инь-Ян, теория Ци и Крови. Диагностика по пульсу.

Сырость и слизь, огонь, ветер, холод в ТКМ

Аллергия, кожа и легкие. Защита от внешнего мира?

Азбука самопомощи (точки и режим)

Правило сезонов. 5 элементов. Эмоции и здоровье

Личный чек-лист здоровья


Набор путешественника: кепка для плавания и для прогулок с защитой шеи, пляжная 
сумка, супер-легкий рюкзак, форма для занятий тайцзи, форма для гимнастики, одежда 
для процедур


Включен банкет с русским ведущим Иваном Вильчинским и 
развлекательной программой


В программу не включено: индивидуальное лекарство по рецепту 
профессора(назначается после диагностики)

Разница за одноместное размещение 

Авиабилеты


Стоимость программы: 3700 долларов с человека

Доплата за одноместное размещение 820 долларов


Ребенок без доп места с питанием без лечения 400 долларов


Ребенок с доп местом с питанием 1120 долларов


Дополнительно: при необходимости мы оказываем помощь в покупке авиабилетов, 
организовываем помощь при пересадке на внутренние рейсы



	Лечение индивидуальное, после консультации с профессором - включено. Обучение предназначено для самообразования, расширения кругозора и личного применения.

