
Медицинские программы Санатория ОДИССЕЯ п. Лазаревское

Ëå÷åíèå 
Ïîêàçàíèÿ: 

•õðîíè÷åñêèé ðèíèò, òîíçèëëèò, ãàéìîðèò, ôàðèíãèò; 
•õðîíè÷åñêèé áðîíõèò; 
•áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (àòîïè÷åñêàÿ, èíôåêöèîííàÿ). 

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ: 

•îïðåäåëÿþòñÿ ëå÷àùèì âðà÷îì ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. 

Îæèäàåìûé ýôôåêò: 

•óìåíüøåíèå îñíîâíûõ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ 
ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ: êàøëÿ, îäûøêè, ìîêðîòû; 
•óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïðè 
ðèíèòàõ, ãàéìîðèòàõ è ôðîíòèòàõ; 
•âîññòàíîâëåíèå íîñîâîãî è áðîíõèàëüíîãî äûõàíèÿ; 
•óëó÷øåíèå îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ. 

Ëå÷åáíàÿ ïðîãðàììà 

Îáñëåäîâàíèå: 

•Ïåðâè÷íûé êîíòðîëüíûé è çàêëþ÷èòåëüíûé îñìîòð âðà÷à; 
•Êîíñóëüòàöèÿ óçêîãî ñïåöèàëèñòà; 
•Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ: îáùèé àíàëèç êðîâè, îáùèé 
àíàëèç ìî÷è, ìîêðîòû (ïî ïîêàçàíèÿì); 
•Ñïèðîãðàôèÿ; 
•Ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ (ïî ïîêàçàíèÿì). 

Ìåäèöèíñêèå ïðîöåäóðû: 

•Áàëüíåîòåðàïèÿ (âàííû éîäîáðîìíûå, õâîéíûå, 
æåì÷óæíûå); 
•Ãðÿçåâûå àïïëèêàöèè èëîâî-ñóëüôèäíîé ãðÿçüþ - 
«êóðòêà», «æèëåò», «íîñêè» (ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à); 
•Àïïàðàòíàÿ ôèçèîòåðàïèÿ (ëàçåðîòåðàïèÿ, ÑÂ×-òåðàïèÿ, 
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Â ïðîãðàììó âõîäèò 

Ëå÷åíèå 

Ïðîæèâàíèå: 
• â ñòàíäàðòíîì 

îäíîêîìíàòíîì, 2-õ 
ìåñòíîì íîìåðå ñ 
ðàçäåëüíûìè êðîâàòÿìè 
èëè îäíîé áîëüøîé, ñ 
âèäîì íà ìîðå/ãîðû; 

• â äâóõêîìíàòíûõ ëþêñàõ ñ 
âèäîì íà ìîðå; 

• âîçìîæíî îäíîìåñòíîå 
ðàçìåùåíèå.  

Ïðîæèâàíèå: 
• 3-õ ðàçîâîå (ïîëíûé 

ïàíñèîí). 

Óñëóãè: 
• ïîëüçîâàíèå îòêðûòûì è 

çàêðûòûì áàññåéíàìè ñ 
08:00 äî 22:00; 

• ïîëüçîâàíèå òðåíàæåðíûì 
çàëîì è îòêðûòûìè 
ñïîðòèâíûìè ïëîùàäêàìè, 
òåííèñíûì êîðòîì; 

• ïîëüçîâàíèå ôèíñêîé 
ñàóíîé ïî ñóááîòàì è 
âîñêðåñåíüÿì ñ 09:00 äî 
12:00; 

• ïðîñìîòð ôèëüìîâ â 
êèíîçàëå íà áîëüøîì 
ýêðàíå; 

• áèáëèîòåêà ñ ÷èòàëüíûì 
çàëîì; 

• òåððåíêóð, 
ïðîòÿæåííîñòüþ 600 
ìåòðîâ, â 
äåíäðîëîãè÷åñêîì ïàðêå ñ 
êîëëåêöèåé ðåäêèõ 
öâåòóùèõ ðàñòåíèé ñî 
âñåãî ìèðà, ñ ôîíòàíàìè; 

• êëèìàòîëå÷åíèå íà 
òåððèòîðèè ïëÿæà êðóãëûé 
ãîä; 

• Wi-Fi íà âñåé òåððèòîðèè; 
• òðàíñôåð îò/äî æ/ä 

ñòàíöèè «Ëàçàðåâñêàÿ».

"ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÅÑÏÅÐÀÒÎÐÍÎ-
ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ"
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ìàãíèòîòåðàïèÿ); 
•Ïðîìûâàíèå ãàéìîðîâûõ ïàçóõ ìåòîäîì 
«ïåðåìåùåíèÿ» (ïî ïîêàçàíèÿì); 
•Ôèòîòåðàïèÿ; 
•Èíãàëÿöèîííàÿ òåðàïèÿ (ìåäèêàìåíòîçíàÿ, 
ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè, áðîíõîëèòèêàìè, ìèíåðàëüíîé 
âîäîé); 
•Ãàëîòåðàïèÿ («ñîëÿíàÿ ïåùåðà»); 
•Ëå÷åáíûé ìàññàæ ãðóäíîé êëåòêè (3,0 åä.); 
•Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà. 

Ñòîèìîñòü ïðîãðàììû íà ÷åëîâåêà 
ñ 01.10.16 ã. ïî 28.12.16 ã.:
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Ïðèìå÷àíèå: 

• Êîëè÷åñòâî ïðîöåäóð è èõ 
ñîâìåñòèìîñòü ìîãóò 
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò 
ïîêàçàíèé âðà÷à; 

• Â âîñêðåñåíüå ìåäèöèíñêèå 
óñëóãè íå îêàçûâàþòñÿ; 

• Äîïîëíèòåëüíûå 
îáñëåäîâàíèÿ è ïðîöåäóðû 
îïëà÷èâàþòñÿ ãîñòÿìè 
ñîãëàñíî ïðåéñêóðàíòà íà 
ìåäèöèíñêèå óñëóãè; 

• Äåòè ïðèíèìàþòñÿ ïî 
äåéñòâóþùåìó ïðåéñêóðàíòó 
ñàíàòîðèÿ.

КАТЕГОРИЯ 
НОМЕРА

7 ДНЕЙ 14 ДНЕЙ

1-МЕСТНО
2-Х 

МЕСТНО 1-МЕСТНО
2-Х 

МЕСТНО

СТАНДАРТ 

С ВИДОМ НА МОРЕ 36 300 28 600 70 200 54 800

СТАНДАРТ 

С ВИДОМ НА ГОРЫ 31 400 26 150 60 400 49 900

СТАНДАРТ 

С ФРАНЦУЗСКОЙ 
КРОВАТЬЮ

51 700 33 500 101 000 64 600

ЛЮКС 79 700 46 450 157 000 90 500

КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
21 ДЕНЬ

1-МЕСТНО 2-Х МЕСТНО

СТАНДАРТ 

С ВИДОМ НА МОРЕ 103 200 80 100

СТАНДАРТ 

С ВИДОМ НА ГОРЫ 88 500 72 750

СТАНДАРТ 

С ФРАНЦУЗСКОЙ КРОВАТЬЮ 149 400 94 800

ЛЮКС 233 400 133 650
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