
 

 

BODYFORMING PRO 

БУДЬТЕ В ТОНУСЕ! 

3 ночи 
 

Сочетайте здоровый образ жизни с красотой и жизненной силой. Обретите отличное 
самочувствие благодаря концепции СПА-комплекса Waldhotel «Здоровье от природы». 
Экстракты черники, бузины и других лекарственных растений и трав окажут  
омолаживающее воздействие на ваш организм. 
 
Кожа является самым большим органом человеческого тела и играет очень важную роль 
в ощущении хорошего самочувствия. В этой программе мы объединили различные 
процедуры, которые помогут вашей коже восстановиться и придадут ей свежий и 
здоровый вид. 
 
BODYFORMING PROGRAM 
 

1. 1 сеанс легкого кофейного пилинга Shape It Up с последующим массажем (60 мин) 
2. 1 процедура обертывания с использованием состава Body Tone линии SkinCeuticals 

(90 мин) 
3. 1 процедура лазерной терапии Icoone для обретения эффекта упругой, гладкой, 

сияющей кожи (60 мин) 
4. 2 сеанса криотерапии в криокамере при температуре - 110 ° C для стимуляции 

микроциркуляции крови и клеточного метаболизма (если нет противопоказаний) 
5. 1 сеанс кранеосакральной терапии (50 мин) 
6. Групповые тренировки в соответствии с программой Waldhotel “The Elements” 

 
Стоимость программы BODYFORMING PRO*: CHF 925.- 
 
* Питание полупансион в соответствии с концепцией здорового питания Waldhotel Color 
Cuisine включено в стоимость  
* Проживание в Waldhotel Health & Medical Excellence 5* не включено, рассчитывается 
дополнительно 
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