Состав минеральной воды пиештянского курорта:

	Cations
	Mg/l

	Li
	1,2

	Na
	103,4

	K
	21,0

	NH4
	0,1

	Mg
	47,1

	Ca
	218,75

	Fe
	0,2

	Mn
	Less than 0,1

	Anions
	 

	F
	2,5

	Cl
	129,8

	SO4
	570,0

	HCO3
	270,3

	Other components
	 

	H2SiO3
	55,0

	HBO3
	1,5

	Gas
	 

	CO2
	15,10

	H2S
	6-10,0

	Total mineralization
	1420,85



Показания: 
· ревматоидный артрит и его варианты; реактивные и вторичные артриты; 
· анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева); 
· дегенеративные заболевания бедренных суставов (коксартроз) на всех стадиях; невоспалительные заболевания суставов (артрозы); 
· невоспалительные заболевания позвоночника (спондилозы и спондилоартрозы); 
· вертеброгенный синдром;
· сколиоз идиопатический, а также сколиоз другого происхождения; 
· ревматизм, протекающий без поражения суставов (боли сухожилий, сухожильных влагалищ, мышц и связок, возникающих на почве инфекций, интоксикаций или травматических повреждений); при предоперационной подготовке к оперативной замене сустава; 
· полиневропатия с паретическими проявлениями (так называемый корешковый синдром вертеброгенного происхождения); 
· ишиаз; 
· рассеянный склероз и другие демиелизационные заболевания (за исключением стадии вспышки); 
· сирингомиелия с паретическими проявлениями (при условии постоянного квалифицированного лечения); 
· остеопороз; 
· рахитические дефекты скелета с болезненными проявлениями; 
· состояния после менингоэнцефалита и миелита; 
· болезненное поражение периферических нервов – тяжелые формы плексита, полиневрита и радикулита (после окончания острого периода); 
· полный (или неполный) паралич одной половины тела – гемиплегия, гемипарез и парапарез, возникшие вследствие поражения сосудов (после окончания острого периода); 
· выпадение двигательных функций, наступившее вследствие дегенеративных изменений или нарушений нормального развития организма; 
· проявления раннего старения локомоторной системы; 
· состояния после ранений, травм и операций органов двигательного аппарата, центральной и периферийной нервной системы; 
· ожирение.

Противопоказания: инфекционные заболевания; тяжелые пороки сердца; гипертоническая болезнь; острый тромбофлебит; сопровождаемый воспалительными процессами ревматизм в период осложнения; опухоли с метастазами; острые психозы; лабильный диабет с повторяющимся ацидозом; беременность; алкоголизм и склонность к употреблению наркотиков; недержание мочи и стула; эпилепсия с часто повторяющимися припадками; все болезни в острых стадиях; частые кровоизлияния; депрессии; венерические заболевания; пациенты, требующие постоянного ухода.

